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Flyer Een succesvolle HBO-carrière, Hogeschool Arnhem en 
Nijmegen  

 
 

“Het propedeusejaar” 
Het eerste jaar van je hbo-opleiding! 

In het eerste jaar van je hbo opleiding ontwikkel je een brede basiskennis. Deze kennis heb je 

nodig voor het vervolg van je opleiding. Hiermee kun je later in je werk o.a. ‘de taal van je 

collega’s’ beter begrijpen. 

 

Adviesrapport en hoofdvakken 
Tijdens het eerste halfjaar ga je in projectgroepen aan de slag met een adviesrapport. Je schrijft 

gezamenlijk dit adviesrapport voor een fictief bedrijf, bijvoorbeeld voor een dierentuin of een 

sportschool. In het adviesrapport worden zes hoofdvakken gecombineerd: 

Hoofdvakken 
Facility Management en Logistiek: 
Je onderzoekt welke facilitaire en logistieke problemen het bedrijf heeft en hoe je deze problemen 

op kunt lossen. 
Commercieel: 
Je kijkt of er een markt is voor het product dat aangeboden wordt. 
Organisatie en Management: 
Je brengt de structuur en cultuur van het bedrijf in kaart. 
Financieel: 
Je berekent de financiële gevolgen van je plannen. 
Gegevensbeheer: 
Je verwerkt digitaal alle gegevens die je verzameld hebt in Excel en Acces. 
Bedrijfscommunicatie: 
Je leert op welke manier je het beste kunt vergaderen en hoe je precies een adviesrapport moet 

schrijven. 

 
Naast de zes hoofdvakken krijg je les in de volgende ondersteunende vakken: 

Ondersteunende vakken Onderwijsprogramma 
Nederlands Spelling, grammatica, stijl en interpunctie. 
Excel Werken met Excel. 
Engels Grammatica, woordenschat en leesvaardigheid. 
Juridisch O.a. ondernemingsrecht en contractrecht. 
Studieloopbaanbegeleiding Leren reflecteren, omgaan met feedback, 

plannen en organiseren. 
Professionele houding Onderzoeken van eigen capaciteiten. 

 
Verschillende werkvormen 
Tijdens de propedeuse werk je vooral veel samen met je projectgroep. Daarnaast heb je 

individuele toetsen en opdrachten. Als ondersteuning voor de verschillende opdrachten volg je 

trainingen, neem je deel aan hoor- en werkcolleges en raadpleeg je docenten. In totaal heb je +/- 

24 contacturen per week. Tijdens een contactuur ben je op school aanwezig voor bijvoorbeeld 

colleges, afspraken met een docent of om met een groepje medestudenten te werken aan een 

opdracht. 

 
Studiestartgesprek 

Aandachtspunten om mee te nemen naar het propedeusejaar 

Studievaardigheden t.b.v. studieloopbaanbegeleiding: 
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Het eerste jaar van je hbo-opleiding, het propedeusejaar! 

 

     
“De han voedt je op voor het bedrijfsleven”     
 

Marielle van der Meulen    

Tweedejaarsstudent  

Faculteit Economie en Management 

 
Start van de opleiding 
 “Je krijgt het eerste half jaar meer algemene vakken, dat had ik niet verwacht. Ik had het fijn gevonden als ik 

dit van tevoren had geweten, want ik dacht meer specifieke vakken te krijgen, gericht op mijn opleiding. De 

algemene vakken zijn heel belangrijk, maar dat merk je niet gelijk”.  

 
Medestudenten propedeusejaar 
 “Doordat de studenten in de gemeenschappelijke propedeuse heel divers zijn van achtergrond en 

opleidingskeuze, is er inbreng vanuit verschillende invalshoeken. Dat geeft veel creativiteit.”.   

 
De docenten 
 “De leukste docenten komen vaak uit de praktijk. Ze hebben meestal een eigen bedrijf (gehad) en vertellen uit 

ervaring. Deze docenten kunnen een beleving creëren bij de studenten. “ 

 

Samenwerken 

“Het viel mij op dat studenten veel samenwerken. Het voordeel van samenwerken vind ik de relaties die je legt. 

Je leert ook veel over jezelf. Ik stelde mijn eigen belangen minder op de voorgrond en ging voor het 

groepsresultaat. Ik stak daardoor teveel tijd in het project en in het samenwerken, zodat ik minder tijd 

overhield voor het leren van mijn individuele tentamens en dat had helaas gevolgen voor mijn toetsresultaten.”   

 

Overgang naar het hbo 

“Op de middelbare school is de begeleiding veel strakker. Hier heb je meer vrijheid. De eerste drie   

weken was voor mij een chaos. Ik was bezig met het begrijpen van het rooster, alle afkortingen en de 

toetscode’s. Ik had nog geen overzicht.  

Zelfkennis is erg belangrijk. Dit krijg je door de studieloopbaanbegeleiding. Ik zie daar steeds meer het nut 

van.” 

 

Hier doe je het voor 

“Ik wil trots zijn. Ik doe het voor mezelf. Ik ben veel zelfstandiger geworden. De Faculteit Economie en 

Management brengt je op het goede pad. De opleiding is zeer waardevol voor de praktijk, anders mis je kennis, 

vaardigheden, ervaring in het samenwerken. De han voedt je op voor het bedrijfsleven.”  

 

Gouden tip:“Weet bij wie je moet zijn” 

“Mocht er iets misgaan, of je groep werkt niet mee, dan kan het probleem snel opgelost zijn als je weet waar je 

moet zijn. Je kunt hier veel maken en bereiken als je je inzet. Als je geen inzet toont, gaat het ten koste van 

jezelf.” 

 

Gouden tip: “Meteen beginnen”  

 “Je moet vanaf de eerste dag plannen en organiseren, als je dat niet doet loop je meteen achter.”  

 

Gouden tip: “Assertief zijn”  

“Initiatief nemen is belangrijk. Als je jezelf wegcijfert red je het niet. Als je achterover gaat zitten, raak je snel 

achter. Je moet bijblijven. Je moet zelf de controle houden over je projecten en de stof die je moet leren voor 

de tentamens. “ 
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Een succesvolle hbo student 

“Iemand met lef, enthousiasme, eigen initiatief en doorzettingsvermogen. Bovenal moet je passie hebben. “ 


